
AA - Anonyma alkoholister  
Problem med alkoholen? 
Tel. 0510 - 672 46 

 
RIA - Centrum  
Verksamheten av och med 
missbrukare och f.d. missbrukare 
Tel. 0510 - 623 60 

 
Rådgivningscentrum - i drogfrågor 
För ungdomar 13-25 år samt anhöriga 
Tel. 0510 - 77 10 39 eller 0510 - 77 10 80 
För vuxna över 25 år och deras anhöriga 
Tel. 0510 - 77 06 90, 77 04 74 
 
Tryggve - 7-18 år 
Har du en förälder som dricker för mycket eller 
använder droger? 
Tel. 0510 - 77 10 80 eller 0510 - 77 02 09 
 
Barn och ungdomspsykiatrisk 
verksamhet  0 - 18 år 
Mån - Ons & Fre kl. 09:30 - 11:00, 
13:00 - 15:00 samt Tors kl. 13:00 - 16:00 
Telefonrådgivning  
Tel. 0500 - 43 20 33 
 
Ungdomsmottagningen upp till 25 år i 
Lidköping 
Preventivmedel, gravtest, test för  
könssjukdomar, psykosociala problem, 
sexuella problem  
Tel. 0510 - 662 25 
 
Sockerbrukets Ungdomsverksamhet 
Tel. 0510 - 77 11 11 

Familjerådgivningen i Lidköping 
För par, ensamstående, familj, släkt 
Måndag-Torsdag  kl. 08.30 - 09.30  

Tel. 0510 - 77 08 78 
   
Familjegruppen Källan  
För dig som behöver stöd i att vara förälder 
(barn 0-13 år)  
Tel. 0510 - 77 10 18 
 
Familjerättsliga frågor, socialkontoret 
Mån - Tors kl. 08:00 - 09:00 
Tel. 0510 - 77 04 20 
 
Mobila teamet inom Barn & Skola 
Råd och stöd till föräldrar och personal, 
samordning runt barn och unga 0 - 16 år 
Tel. 0510 - 77 14 64 

 
Kvinnojouren Linnéan i Lidköping 
Dagtid Mån-Sön kl. 08:00 - 12:00 
Tel. 0510 - 219 00 
Kvällstid/natt kl. 21:00 - 06:00  
Tel. 0200 - 11 33 33  
 
Tjejjouren Linnéan i Lidköping 
Ons kl. 15:00 - 19:00, Sön kl. 19:00 - 22:00 
Tel. 073 - 204 10 41 
 
Mansjouren Västra Götaland 
Ons kl. 18:00 - 22:00 
Tel. 0500 - 41 00 70 

 
Familjebehandling Ungdom (13-21år) 
För dig som behöver stöd i att vara förälder 
Tel. 0510 - 77 04 20 
 

Våld i nära relationer 
Råd och stöd till dig som upplevt fysiskt och 
psykiskt våld. 
Tel. 0510 - 77 06 90 
 
Familjevåld 
Krissamtal för barn/ungdomar som upplevt 
våld i familjen. 
Tel. 0510 - 77 10 17, 77 10 18 

 
Psykisk Hälsa i Primärvården Lidköping 
finns på respektive vårdcentral 
- se blå sidorna i telefonkatalogen  
 
Vuxenpsykiatriska 
öppenvårdsmottagningen i Lidköping 
Kl. 08.30 - 09.30 och 13.00 - 14.00 
Tel. 0510 - 48 44 00 

 
RSMH - Riksförbundet för social och 
mental hälsa 
Tel. 0510 - 209 61, 0510 - 805 17 
Tel. 070 – 475 23 77 eller 08 - 772 33 60 
 
Röda Korsets behandlingscenter 
För krigsskadade och torterade 
Tel. 0500 - 42 49 90 
 
Sjukhuskyrkan i Lidköping 
Tisdag kl. 09:00 - 10:00  Tel. 0510 – 852 99 

 
 Kyrkor - Präst/Pastor & Diakon  
- Se telefon katalogen 
- Dialogen, kyrkornas terapeutisk samtals-

tjänst, 0766-261 873, 0766-261 874 
 



   

Stöd &  
Samtals- 

Guiden 
 

Behöver du någon att 
prata med? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bekymrad? Rädd? 
Spelberoende? 

Livskris? Alkoholproblem? 
 
                                         

                                                       April -09 

 
 

Polis  
Drogfrågor Håkan Lind Tel. 0510 - 114 14 
Ungdomsgruppen Tel. 0510 - 893 11 
 
Utväg Skaraborg – samverkan 
för kvinnofrid 
Kvinnosamordnare Tel. 0500 - 49 36 13  
Barnsamordnare Tel. 0500 - 49 36 11 
Manssamordnare Tel. 0500 - 49 36 12 
 
Stöd och rådgivningscentrum för flickor, 
kvinnor med utländska härkomst 
Tel. 08 - 508 445 58 
 
Brottsofferjouren 
www.brottsofferjouren.se 
Tel. 020 - 021 20 19 

 
Stöd & råd för spelberoende & 
deras anhöriga 
Tel. 073 - 697 21 09 

 
Jourhavande 
Kurator Tel. 08 - 702 14 80 
Präst Tel. 112, begär jourhavande präst 
Kompis Tel. 020 - 22 24 44  
Medmänniska Tel. 08 - 702 16 80 

 
RFSL 
Riksförbund för homosexuella, bi- 
sexuella & transpersoners rättigheter 
www.rfsl.se 
Tel. 0500 - 41 06 63 eller 031 - 775 40 15 

 
 

Sluta-röka-linjen 
www.sluta-roka-linjen.org 
Tel. 020 - 84 00 00 
 
Hälsolinjen 
www.halsolinjen.nu 
Tel. 0771 - 33 11 22 

 
Röda Korsets telefonjour 
www.redcross.se 
Tel. 0771 - 90 08 00 

 
Bris  - Barnens hjälp telefon  
Tel. 020 - 230 230 

 
 

 
 
 
Vid ändringar av uppgifter i denna folder 
kontakta: 
eva.johansson@lidkopingsforsamling.se 
 
 
 
                

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
   

 
 

 

http://www.brottsofferjouren.se/
http://www.rfsl.se/
http://www.redcross.se/
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